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Allergien

• Werden mehr

• Werden unterschätzt

• Werden schlimmer

From: http://what-when-how.com/acp-medicine/ diagnostic-and-therapeutic-principles-in-allergy-part-2/
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Themen

• Pollensaison

• Umweltverschmutzung

• Kreuzreaktionen

• Diagnose und Therapie
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• Die Pollensaison wird länger: Klimaveränderung und Gärtner

NEU!
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Adapted from: 
Pali-Schöll, Roth-Walter, Jensen-Jarolim.
One Health in Allergology. Allergy, in press

CO2

Ozon 
UV
Dieselabgase
Mikroben

• Umweltverschmutzung

Quelle: 
Pali-Schöll et al. One Health in Allergology. Allergy, in press

©Fotolia

http://www.wdr.de/themen/verkehr/1/saubere_luft/_mo/fotos.jhtml?bseite=2
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• Kreuzreaktionen: Das IgE verwechselt die Pollenallergene

Bet v 1-ähnliche 
PR-10 Allergene auch in 

Hasel
Erle

Buche
Eiche

Das Allergen Bet v 1 
der Birke

© wj

©Wikipedia
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• Kreuzreaktionen: Das IgE verwechselt die Pollenllergene

Esche    Olive 

Relevant für Wohnsitz und Urlaub

© Ulrike Leone auf Pixabay
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Nahrungsmittel-Allergiker hatte IgE 
zu nsLTP in Platane, Hanf, Haselnuss

• Kreuzreaktionen: Das IgE verwechselt mit Nahrungs-Allergenen

From Wikipedia: 
https://en.wikipedia.org/wiki/Plant_lipid_tra
nsfer_proteins

Stabile Allergene: 
nsLTP

©Charles Risen auf Pixabay

https://en.wikipedia.org/wiki/Plant_lipid_transfer_proteins
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Nitrozellulose-Chip: Labors 

300 Mol. + Extrakte

seit 2018

Glas-Mikrochip: Labors

112 Moleküle

seit 2003

Nitrozellulose-Chip: Send-in für Patienten

276 Moleküle +  Extrakte

nanobeads: Send-in für Ärzte

244 Moleküle + Extrakte

• Diagnose mittels Allergenscreening: Hauttest oder Bluttest
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Diagnose beeinflusst Therapieentscheidung zur Allergen-Immuntherapie

Quelle: Molecular diagnosis for
allergen immunotherapy. Matricardi et 
al, J Allergy Clin Immunol. 2019 
Mar;143(3):831-843.

• Seit 2020 sind Allergiker 
unterbehandelt mit AIT*)

• Zur CoV Impfung 
10 Tage Pause

*) Pfaar et al, COVID-19 pandemic and allergen immunotherapy - an EAACI survey. Allergy. 2021 Mar 
2. doi: 10.1111/all.14793. Online ahead of print.
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Quelle: http://what-when-how.com/acp-medicine/ diagnostic-and-therapeutic-principles-in-allergy-part-2/

Symptomatische Therapien: universeller Einsatz bei Allergien
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Österreichische Gesellschaft für Allergologie und Immunologie

©Uki_71 auf Pixabay
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Kein erhöhtes Impfrisiko für Allergiker*innen

Tanno LK et al. Allergy and coronavirus disease (COVID-19) international survey: Real-life data from the allergy community during the pandemic. 
World Allergy Organ J. 2021 Feb;14(2):100515.
Turner et al. COVID-19 vaccine-associated anaphylaxis: A statement of the World Allergy Organization Anaphylaxis Committee. World Allergy
Organ J. 2021 Feb;14(2):100517. Epub 2021 Feb 3.

Anaphylaxie-Risiko für alle Vakzinen unter 1 pro Mio.
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Hagemann et al, Allergy. 2021 Mar 17. doi: 10.1111/all.14815. Online ahead of print.
Differentiation of COVID-19 signs and symptoms from allergic rhinitis and common cold- An ARIA-EAACI-GA 2 LENconsensus

Hochsignifikante 
Unterschiede !


