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Werden Sie Mitglied!Werden Sie Mitglied!

Als Mitglied stehen Ihnen Ratgeber und

Informationsmaterial kostenlos zur Verfügung.

Unsere Experten besuchen internationale Kongresse

und Tagungen, um Ihnen die für Sie wichtigen

Fragen über Allergenvermeidung laut aktuellstem

Stand der Allergieforschung beantworten zu können.

Sie erhalten den Newsletter “Reiz.End”, der über

Neues und Wissenswertes aus dem Bereich Allergien

und Allergenvermeidung informiert.

Und Sie bekommen Vergünstigungen beim Kauf von

Hilfsmitteln für Allergiker (Encasings, Luftreiniger,

Staubsauger und andere praktische Produkte zur

Wohnraum-Sanierung).

Die Kosten für eine Mitgliedschaft betragen EUR 20,-

pro Jahr.
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Liebe Allergikerin, lieber Allergiker,

konsequentes Meiden von Allergie-Auslösern trägt

wesentlich dazu bei, dass Ihre Lebensqualität

deutlich verbessert, Medikamente reduziert und bei

Ihren Kindern sogar der Entstehung einer Allergie

vorgebeugt werden kann.

Es ist zwar praktisch unmöglich, den mikroskopisch

kleinen Teilchen von Milbe, Haustier oder Polle

gänzlich zu entkommen, jedoch gibt es zahlreiche

Mittel und Wege, die Allergen-Belastung spürbar zu

reduzieren.

Wesentlich ist, dass Sie Ihre Beschwerden nicht

unterschätzen und frühzeitig ärztliche Hilfe suchen.

Denn: Werden tränende, juckende und

verschwollene Augen, eine triefende Nase oder

erste Atemprobleme ignoriert, gehen die vorerst

einfach nur lästigen Beschwerden bei jedem/r

Vierten in schweres chronisches Asthma über - und

das können wir gemeinsam verhindern!

Alles Gute wünscht Ihnen

Elisabeth Leeb
Obfrau der IGAV

Medizinischer Beirat der IGAV:

Univ.Prof. Dr. Werner , Univ.Prof. Dr. Christof , Univ.Prof. Dr.

Thomas , Univ.Prof. Dr. Manfred , OA Dr. Thomas

, OA Dr. Isidor , OA Dr. Tamar , Univ.Doz.

Dr. Georg , Univ.Doz. Dr. Heinz , OA Dr. Andreas ,

Univ.Prof. Dr. Wolfgang , Univ.Prof. Dr. Norbert , Univ.Prof. Dr.

Eva-Maria , Prim. Dr. Norbert
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Wer wir sind und was wir tunWer wir sind und was wir tun

Besuchen Sie uns im Internet und holen Sie sich Infos

& Tipps zur Allergenvermeidung und -reduktion:

www.allergenvermeidung.org

Die IGAV im WebDie IGAV im Web

Ziel der IGAV (Interessensgemein-

schaft Allergenvermeidung) ist es,

den rund 2 Millionen österreichischen

Allergikern zu einer Verbesserung ihrer

Lebensqualität zu verhelfen.

Weiters wollen wir die österreichische

Bevölkerung sensibilisieren und darauf

aufmerksam machen, dass Allergien

keineswegs harmlos sind und zu

folgenschweren, chronischen

Erkrankungen führen können, die

das Leben stark beeinträchtigen.

Die IGAV ist ein gemeinnütziger

Verein, der neue wissenschaftliche

Erkenntnisse für AllergikerInnen und

Eltern allergischer Kinder aufbereitet

und ihnen Hilfestellung und praktische

Tipps zur Allergenvermeidung und

-reduktion bietet.

Die IGAV versteht sich als Sprachrohr

der Allergiker. Vorschläge, Anregun-

gen, Sorgen und Kritik der Mitglieder

werden thematisiert und an die

richtigen Stellen in Wissenschaft,

Wirtschaft und Politik weitergeleitet.


